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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
підготовки здобувачів вищої освіти 

Галузь знань С Соціальні науки, журналістика, інформація та міжнародні відносини

Спеціальність С4 Психологія

Освітньо-професійна програма "Психологія"

Кваліфікація: бакалавр з психології за освітньо- 
професійною програмою "Психологія”

Термін навчання: 3 р. 10 міс.
на основі повної загальної середньої освіти

Форма навчання: заочна
І. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ

ПОЗНАЧЕННЯ: Т - теоретичне навчання; С - екзаменаційна сесія; П - практика; Р - підготовка кваліфікаційної роботи; А - атестація
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II. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, тижні НІ. ПРАКТИКА IV. АТЕСТАЦІЯ ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ
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І 2 3 5 Психодіаг- 
ностична 6 5

Загальна психологія.
Психодіагностика. Психологічне 

консультування
Атестаційний екзамен 8

II 2 4 6

Пі 2 4 5 11
Психокорекційна 7 5 Кваліфікаційна робота 8

IV 2 4 5 1 7 19

ПОГОДЖЕНО:
Проректор з навчально-методичної роботи Декан факультету соціально-гуманітарних технологій, спорту та 

реабілітації .
________'^З^-^-^т П.ЗИКУН
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Завідувач кафедри психології, педагогіки та суспільних 
дисциплін

І.ПЄТУХОВА

8 2025 р.

Гарант освітньо-професійної програми

М. ЗАУШН1КОВА 

______  2025 р.



№п/п НАЗВА ДИСЦИПЛІНИ

Розподіл по семестрах Кредити Розподіл нормативного обсягу годин за формами занять Розподіл аудиторних годин за курсами та 
семестрами
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Обов'язкові навчальні дисципліни

Цикл загальної підготовки■■ 2 13 15 52 1560 104 44 32 28 1426 зо 44 36 12 12

1 Культура українського народу 2 2 4 120 8 4 4 110 2 8

2 Ділова українська мова 1 1 4 120 8 4 4 110 2 8

3 Філософія 2 2 3 90 6 4 2 82 2 6

4 Іноземна мова (за професійним спрямуванням) 4 1,2,3 1,2,3,4 10 300 20 20 272 8 4 6 4 6

5 Студії з безпеки та захисту 1 1 4 120 8 4 2 2 ПО 2 8

6 Політологія 3 3 4 120 8 4 2 2 ПО 2 8

7 Правознавство 1 1 4 120 8 4 4 110 2 8

8 Інформаційні системи і технології 2 2 4 120 8 4 4 по 2 8

10 Соціологія 2 2 4 120 8 4 4 по 2 8

11 Основи оподаткування 4 4 3 90 6 4 2 82 2 6

12 Історія України: європейський вимір 1 1 4 120 8 4 4 110 2 8

13 Економічна теорія 1 1 4 120 8 4 4 по 2 8

Цикл професійної підготовки 17 5 1 22 101 3030 200 104 26 66 4 2786 44 20 20 36 18 42 32 32

1 Основи анатомії та фізіології нервової системи 1 1 5 150 10 6 4 138 2 10

2 Вікова фізіологія 2 2 5 150 10 6 4 138 2 10

3 Психологія особистості 5 5 4 120 8 4 4 ПО 2 8

4 Юридична психологія 7 7 4 120 8 4 4 ПО 2 8

5 Вікова та педагогічна психологія 3 3 5 150 10 6 4 138 2 10

6 Психотерапія 7 7 4 120 8 4 2 2 ПО 2 8

7 Психокорекція 6 6 6 180 12 6 4 2 166 2 12

8 Соціальна психологія 5 5 4 120 8 4 4 ПО 2 8

9 Психологія управління 5 5 4 120 8 4 2 2 ПО 2 8

10 Психодіагностика 4 4 5 150 10 6 2 2 138 2 10

10.1 Курсова робота з дисципліни "Психодіагностика" 4 1 зо зо

11 Загальна психологія 2 1 1,2 10 300 20 6 10 4 276 4 10 10

12 Спеціальна психологія 5 5 4 120 8 4 4 110 2 8

13 Патопсихологія 4 4 4 120 8 4 4 110 2 8

14 Екстремальна психологія 5 5 5 150 10 6 2 2 138 2 10
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15

16

Психологія: введення в професію 3 3 4 120 8 4 4 110 2 8

Експериментальна психологія 7 7 4 120 8 4 2 2 ПО 2 8

17

18

Кризова психологія 3 3 5 150 10 6 4 138 2 10

Історія психології 3 3 4 120 8 4 4 ПО 2 8

19 Психологічне консультування 6 6 5 150 10 6 2 2 138 2 10

20 Математичні методи в психології 7 7 4 120 8 4 4 ПО 2 8

21 Клінічна психологія 6 6 5 150 10 6 4 138 2 10

Вибіркові навчальні дисципліни 12 12 60 1800 120 1656 24 10 ЗО 20 10 10 40

1

2

Вибіркова дисципліна 1 3 3 5 150 10 138 2 10

Вибіркова дисципліна 2 4 4 5 150 10 138 2 10

3 Вибіркова дисципліна 3 4 4 5 150 10 138 2 10

4 Вибіркова дисципліна 4 4 4 5 150 10 138 2 10

5 Вибіркова дисципліна 5 5 5 5 150 10 138 2 10

6 Вибіркова дисципліна 6 5 5 5 150 10 138 2 10

7 Вибіркова дисципліна 7 6 6 5 150 10 138 2 10

8 Вибіркова дисципліна 8 7 7 5 150 10 138 2 10

9 Вибіркова дисципліна 9 8 8 5 150 10 138 2 10

10 Вибіркова дисципліна 10 8 8 5 150 10 138 2 10

11 Вибіркова дисципліна 11 8 8 5 150 10 138 2 10

12 Вибіркова дисципліна 12 8 8 5 150 10 138 2 10

ПРАКТИКА 2 15 450 450

1 Психодіагностична практика 6 8 240 240

2 Психокорекційна практика 7 7 210 210

Атестація здобувачів вищої освіти 12 360 360

1 Атестаційний екзамен 2 60 60

2 Кваліфікаційна робота 10 300 300

Всього 19 32 1 49 240 7200 424 148 58 94 4 6678 98 64 56 58 60 62 42 42 40


